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第76回岩手県高等学校総合体育大会  

開催要項 

１ 総   則 

１ 主   旨  

岩手県高等学校総合体育大会は、高等学校生徒のスポーツを振興してその普及発展を図

り、力を練磨し技術の向上を養い明朗なる精神の高揚を企図するものである。 

２ 主   催 

岩手県高等学校体育連盟・岩手県教育委員会 

 ３ 共   催 （予定） 

盛岡市・宮古市・大船渡市・花巻市・北上市・久慈市・遠野市・一関市・陸前高田市・八

幡平市・奥州市・雫石町・岩手町・紫波町 

４ 後   援 （予定） 

（公財）岩手県体育協会・開催市町村体育協会 

５ 会   場 

   日程及び開催地一覧参照 

６ 期   日   

開会式  令和６年５月17日(金) 盛岡市 県営武道館 

    競 技  日程及び開催地一覧参照 

７ 種   別 

   １ 部  全日制 

    ２ 部  定時制・単位制・通信制(「17 備考」参照) 

８ 実 施 競 技  

[男子]  

陸上競技・体 操・水 泳・バスケットボール・バレーボール・卓 球・ソフトテニス・サ 

ッカー・ラグビーフットボール・ハンドボール・バドミントン・相 撲・ボクシング・ 

柔 道・自転車競技・ソフトボール・軟式野球・剣 道・弓 道・登 山・ヨット・ローイン 

グ・ウエイトリフティング・レスリング・フェンシング・テニス・ホッケー・空手道・ア 

ーチェリー・なぎなた・カヌー・硬式野球（32競技） 

   [女子]  

陸上競技・体 操・水 泳・バスケットボール・バレーボール・卓 球・ソフトテニス・サ 

ッカー・ハンドボール・バドミントン・ボクシング・柔 道・自転車競技・ソフトボール・ 

剣 道・弓 道・登 山・ヨット・ボート・ウエイトリフティング・レスリング・フェンシ 

ング・テニス・ホッケー・空手道・アーチェリー・なぎなた・カヌー（28競技） 



９ 競 技 方 法   

学校対抗とする。 

10 引率・監督 

(1) 引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。個人の場合は、校長の

認める学校の職員とする。また、校長から引率を委嘱された「部活動指導員」（学校教育

法施行規則第78条の２に示された者）も可とする。但し、「部活動指導員」に引率を委嘱

する校長は、岩手県高等学校体育連盟会長に事前に届け出ることとする。【様式３ 部活

動指導員届】 

(2) 監督、コーチ等は校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は傷害・賠償責任

保険（スポーツ安全保険等）に必ず加入することを条件とする。 

   但し、各専門部における規程があり、引率・監督者がこの基準より限定された範囲内で

あればその規程に従うことを原則とする。 

11 参 加 資 格 

(1) 選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校に在籍する生徒であること。 

(2) 選手は、岩手県高等学校体育連盟に加盟している生徒で、当該競技要項により参加資

格を得た者に限る。 

(3) 年齢は平成17年４月２日以降に生まれたもの。ただし、同一学年での出場は一回限り

とする。また、２部については年齢制限しないが、同一人の出場できる回数は、４回ま

でとする。 

(4) チームの編成において全日制課程、定時制課程、通信制課程の生徒による混成は認め

ない。 

(5) 複数校合同チームによる大会参加 

ア 統廃合の対象となる学校については、統廃合完了前の２年間に限り、県大会、ブロ

ック大会、全国大会に参加できる。 

イ 部員不足による合同チームは、県大会に参加できる。そのうち、上位大会に出場で

きる競技は水球・バスケットボール・バレーボール・ハンドボール・サッカー・ラグ

ビーフットボール・ソフトボール・ホッケーの８競技のみとし、それ以外の競技の上

位大会の出場は認められない。 

(6) 転校後６ケ月未満の者は参加を認めない。ただし、一家転住等やむを得ない場合はこ

の限りでない。 

(7) 出場する選手はあらかじめ健康診断を受け、在学する学校長の承認を必要とする。 

(8) 参加資格の特例 

ア  上記(1)(2)に定める生徒以外で、当該競技要項により大会参加資格を満たすと判断

され、岩手県高等学校体育連盟が認めた生徒について、全国高等学校総合体育大会開

催要項の別途に定める規定に従い、大会参加を認める。 

イ 上記（3）については、学年の区分を設けない課程に在籍する生徒の出場は同一競技

３回限りとする。 

12 表 彰 

(1) 競技別第１位には優勝旗及び賞状、２位、３位には賞状を授与する。 

(2) 個人種目は３位まで賞状を授与する。陸上競技及び体操については、総合成績６位ま



で賞状を授与する。 

13 ブロック予選 

(1) ブロック予選のある競技は、申込締切日前に予選会を完了すること。 

(2) ブロック予選実施競技(下記競技の個人戦) 

卓 球（個人）・ソフトテニス（個人）・バドミントン（個人）・弓 道（個人）・テ

ニス（個人）〔５競技〕 

14 参 加 申 込 

「第76回岩手県高等学校総合体育大会 各競技参加申込様式」により、参加申込手続きを

すること。 

※ 各競技参加申込書は、岩手県高等学校体育連盟ホームページよりダウンロードできま

す。→（https://www.iwate-koutairen.com/） 

(1) 各専門部への申込 （競技申込書の提出） 

ア  ブロック予選のある競技  

 各支部競技別責任者はブロック予選結果について、競技別予選成績一覧表を作成し、

各校の参加申込書とともに、該当競技専門部あてに提出すること。（該当競技要項で

定める場合はその要項に準ずる。） 

イ  ブロック予選のない競技  

 各学校が競技別参加申込書をそれぞれの競技専門部へ申込むこと。 

申込期限：該当競技要項で定める要項に準ずる 

申 込 先：該当競技要項の定める場所 

 (2) 県高体連事務局への申込（参加一覧表の提出） 

  各学校は、ブロック予選終了後、県大会に出場する男女別人数を集計し、【様式１ 

参加一覧表】を提出すること。 

申込期限：５月10日（金） 必着     学校長公印文書として郵送での提出 

提 出 先：〒020-0114 盛岡市高松四丁目17-16 

                 岩手県高等学校体育連盟事務局あて 

15 組合せ抽選  

(1) 抽選会（プログラム編成会議） 

     競技専門部ごとの抽選会(支部競技責任者による代表抽選)とし、５月10日(金)までに

開催する。専門部は、同日までに事務局にそのデータとタイムテーブルを送信するこ

と。 

  (2) 組合せ 

     決定した各競技の組合せは、各専門部委員長より支部競技責任者を通じて、各校に通

知する。  

16 宿   泊 

  (1) 宿泊を希望する際は、各校で手配すること。 

 （2）旅館組合を通す場合は、所定の様式を使用して宿泊申込書をすること。 



  （ホームページからダウンロードすること。） 

17 備   考 

  (1) 本大会は、全国高校総合体育大会並びに東北高校選手権大会予選を兼ねるが、２部校

で全国高校総合体育大会要項による参加を希望する場合は、１部に参加するものとす

る。 

 なお、２部は全国高校定時制通信制体育大会の予選を兼ねるものとする。 

  (2) 全日制分校は単独加盟によって独自の出場を認める。 

提出書類等一覧 

提出書類 対象校 提出期限 提出先・方法 

【様式１】 

参加一覧表 
全学校 ５月10日（金） 

［提出先］ 

岩手県高等学校体育連盟事務局 

〒020-0114 盛岡市高松四丁目17-16 

【様式３】 

部活動指導員届 
該当学校 ５月10日（金） 

［提出先］ 

岩手県高等学校体育連盟事務局 

＊ 住所等は上記参照 

【各競技申込書】 

 〈31競技〉 

全学校 

〈参加競技分〉 

各競技要項に 

定める日 
各競技要項に定めるとおり 

【所定書式様式１・２】 

合同チーム編成依頼

文書・活動計画書 

該当校 
各競技要項に

定める日 
各競技要項に定めるとおり 

 ＊公印を要するものについて郵送のこと。 

 ＊各種様式については、岩手県高等学校体育連盟ホームページよりダウンロードできます。→

（https://www.iwate-koutairen.com/） 
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２ 日程及び開催地一覧 

 

日　程　5/23 5/24 5/25 5/26 5/27 5/29 5/30 5/31 6/1 6/2 6/3 6/4 開　催　地

　競　技 木 金 土 日 月 水 木 金 土 日 月 月 市町村 会　　　　場

5月17日（金） 盛岡市 岩手県営武道館　

1 〇 〇 〇 〇 北上市 ウエスタンデジタルスタジアムきたかみ

体操 ○ 盛岡市 岩手県営体育館

新体操 ○ 盛岡市 岩手県営体育館

競 泳 盛岡市 盛岡市立総合プール

水 球 ○ 盛岡市 盛岡市立総合プール

飛 込 盛岡市 盛岡市立総合プール

4 〇 〇 〇 〇
奥州市
北上市

奥州市総合体育館　北上総合体育館
江刺中央体育館　江刺西体育館

5 〇 〇 〇 〇 花巻市 花巻市総合体育館　花巻市民体育館

6 △ 〇 〇 〇 宮古市 宮古市民総合体育館

7 〇 〇 〇 北上市 和賀川グリーンパークテニスコート

8 〇 〇 〇 〇 〇

盛岡市
遠野市
北上市
一関市
大船渡市
陸前高田市

いわぎんスタジアム、高松多目的広場、つなぎ多
目的運動場、遠野市国体記念公園市民サッカー
場A・B、北上総合運動公園第２運動場、一関市
サッカー・ラグビー場、赤崎グラウンド、高田松原
運動公園第一サッカー場、

9 〇 〇 〇 〇 八幡平市 八幡平市ラグビー場

10 〇 〇 〇 花巻市 花巻市総合体育館

11 △ 〇 〇 〇 奥州市 奥州市総合体育館

12 〇 盛岡市 岩手県営武道館　相撲場

13 〇 〇 〇 奥州市 水沢体育館

14 〇 〇 〇 久慈市 久慈市民体育館

15 〇 〇 〇 紫波町 紫波自転車競技場　紫波町東部周回コース

16 〇 〇 〇 花巻市 石鳥谷ふれあい運動公園

17 〇 〇 〇 北上市 江釣子球場

18 〇 〇 〇 盛岡市 岩手県営武道館

19 〇 〇 〇 盛岡市 岩手県営武道館　弓道場

20 〇 〇 〇 八幡平市 岩手山（焼走りコース）

21 〇 〇 宮古市 リアスハーバー宮古

22 花巻市 田瀬湖ボート場

23 〇 〇 奥州市 江刺中央体育館

24 〇 〇 宮古市 宮古市総合体育館

25 〇 〇 一関市 東口体育館

26 〇 〇 〇 盛岡市 太田テニスコート

27 〇 岩手町 岩手町ホッケー場

28 〇 〇 盛岡市 岩手県営武道館

29 〇 〇 雫石町 いわて雫石アーチェリーセンター

30 〇 盛岡市 盛岡体育館

31 〇 盛岡市 岩手県立御所湖広域公園漕艇場

32
盛岡市
花巻市
宮古市

きたぎんボールパーク
花巻球場
宮古運動公園野球場

6/8（土）～6/9（日）

6/21（金）～6/23（日）

アーチェリー

なぎなた

カヌー

硬式野球 5/17（金）～5/26（日）

ウエイトリフティング

レスリング

フェンシング

テニス

ホッケー

空手道

剣  道

弓  道

登  山

ヨット

ローイング

相  撲

ボクシング

柔  道

自転車

ソフトボール

3 水 泳

軟式野球

卓  球

ソフトテニス

サッカー

ラグビーフットボール

ハンドボール

バドミントン

6/23（日）

バスケットボール

バレーボール

No

◆総合開会式

陸　上

2 体  操


