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１　主　　催　　岩手県高等学校体育連盟　岩手県教育委員会　八幡平市　
　　(一財)岩手県スキー連盟
２　後　　援　　(公財)岩手県体育協会　(一社)八幡平市体育協会
３　期　　日　　令和６年１月12日(金) ～　15日(月)
４　会　　場　　八幡平市　「矢神飛躍台」「安比高原スキー場」「田山クロスカントリーコース」
５　実施要項
（１） 日　　程
	月　日
	ア　ル　ペ　ン
	ノ ル デ ィ ッ ク

	1月12日
（金）
	
	 9:00　監督会議（矢神飛躍台競技本部）
10:00　ジャンプ台開放（矢神飛躍台）

	
	9:30　クロスカントリー種目　監督会議（ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ競技本部）
12:00　アルペン種目  　　　　監督会議（フィニッシュハウス）

	1月13日
(土)
	9：30　中・女子ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ（１本目）
引続き 中・男子ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ（１本目）
10:40　女子ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ（１本目）
引続き 男子ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ（１本目）

12:20　中・女子ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ（２本目）
引続き 中・男子ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ（２本目）
13:30 女子ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ（２本目）
引続き 男子ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ（２本目） 

	9:30男子ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ10ｋｍ（ｸﾗｼｶﾙ）
　　　                 兼　選手権
引続き　女子ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ5ｋｍ（ｸﾗｼｶﾙ）
　　　                 兼　選手権
引続き
中・男子ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ5ｋｍ（ｸﾗｼｶﾙ）
中・女子ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ3ｋｍ（ｸﾗｼｶﾙ）

10:00　ｽﾍﾟｼｬﾙｼﾞｬﾝﾌﾟ    兼　選手権
引続き ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞｼﾞｬﾝﾌﾟ  兼　選手権
13:30　ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ　10ｋｍ
　　　                 兼　選手権

	1月14日
(日)
	9:30　 中・女子ｽﾗﾛｰﾑ（１本目）
引続き 中・男子ｽﾗﾛｰﾑ（１本目）
10:20  女子ｽﾗﾛｰﾑ（１本目）
引続き 男子ｽﾗﾛｰﾑ（１本目）

12:00  中・女子ｽﾗﾛｰﾑ（２本目）
引続き 中・男子ｽﾗﾛｰﾑ（２本目） 
12:50　女子ｽﾗﾛｰﾑ（２本目）
引続き 男子ｽﾗﾛｰﾑ（２本目） 
	9：30　男子ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ10ｋｍ（ﾌﾘｰ）
　　　　　　　　　　　 兼　選手権
引続き　女子ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ5ｋｍ（ﾌﾘｰ）
　　　                 兼　選手権
引続き
中・男子ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ5ｋｍ（ﾌﾘｰ）
中・女子ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ3ｋｍ（ﾌﾘｰ）


	1月15日
（月）
	 

	10:00　男子リレー（ｺﾝﾋﾞﾈｰｼｮﾝ）
　　　　　　　　　　　 兼　選手権
10:00　女子リレー（ｺﾝﾋﾞﾈｰｼｮﾝ）
　　　　　　　　　　　 兼　選手権

	
	15:00　　表　彰 式（安代地区体育館）


· エントリー数によっては、スタート時間の変更もある。
（２）　競技方法
　　　ア　学校対抗　総合並びに種目別総合（アルペン種目及びノルディック種目）とする。
　　　イ　採点方法
　　　（ア）　全日制、定時制、男子、女子別に採点する。
　　　（イ）　学校対抗及び種目別対抗の採点対象は、男女共１校上位３名とする。リレーは上位１チームとする。
　　　（ウ）　得点は、１位11点、２位９点、以下１点減とし、10位１点とする。
　　　（エ）　各種目の総合得点により、学校対抗及び種目別対抗の総合優勝を決定する。同点の場合は、各種目の上位入賞者数（３位まで）により決定する。なお、それでも決定しない場合は、リレー競技の順位により決定する。
　　　（オ）　総合２位以下の順位の決定は得点順とするが、同点の場合は同順位とし、次位を空席とする。
　　　（カ）　種目別対抗は、アルペン（ジャイアントスラローム、スラローム）とノルディック（クロスカントリー、リレー、ジャンプ、コンバインド）それぞれの総合得点で順位を決定する。
　（３）　参加資格
　　　ア　岩手県高等学校体育連盟加盟生徒であること。
　　　イ　令和５年度（公財）全日本スキー連盟会員登録者であること。
　　　ウ　同一校であっても全日制、定時制、男子、女子別とする。
　　　エ　平成16年４月２日以降の出生者（４月２日起算19歳未満）、及び全日本スキー連盟選手管理登録番号を取得していること。但し、インターハイ・東北大会に出場しない者は、この限りでない。
　（４）　種　　目　　各種目の出場人員並びに１人の出場種目は制限しない。　　
	男


子
	· ジャイアントスラローム
· スラローム
· クロスカントリー10ｋｍ（クラシカル）
· クロスカントリー10ｋｍ（フリー）
· スペシャルジャンプ
· Ｎ・コンバインド
· リレー（10ｋｍ×４人　　１・２走クラシカル　　３・４走フリー）

	女

子
	· ジャイアントスラローム
· スラローム
· クロスカントリー５ｋｍ（クラシカル）
· クロスカントリー５ｋｍ（フリー）
· リレー（５ｋｍ×３人　　１走クラシカル　　２・３走フリー）
【公開競技】スペシャルジャンプ　　　Ｎ・コンバインド


　（５）　競技規則
　　ア　本要項で定めた以外は、(公財)全日本スキー連盟競技規則最新版による。
　　イ　コンバインドクロスカントリー10ｋｍは、グンダーセン方式とする。




（６）　申込方法　下記のとおり期限までに申込むこと。申込書の不備なものは受付けない。※期限後は受付けない。（書留のこと）
　　　ア　申込期日及び場所　　　令和５年12月15日（金）正午必着
　　　　〒020-0544　岩手郡雫石町柿木36-1
　　　　　　雫石高等学校　岩手県高体連スキー専門部　瀬川美佐子　宛
電話：019-692-3254　    Email：ptf2-misako-segawa@iwate-ed.jp
　　　イ　各校は参加一覧表（様式１）（全定男女別）各1部、種目別参加申込書（様式
　　　　2-1・2-2・2-3）各1部をそれぞれ作成し申込むこと。
　　　ウ　申込書類郵送と同時に、上記担当まで様式一式をメール送信すること。
　（７）　参加料  　個人競技　600円／１種目　　リレー競技　6,000円／１チーム
            参加料は各校でまとめて、申込期限までに指定口座へ振込むこと。
　　　　　　岩手銀行　緑が丘支店　（普）1127885 
高体連スキー専門部　部長　千葉　賢（チバ　ケン）
　（８）　宿　　泊
　　　ア　特に宿泊の斡旋はしない。昨年までの実績等をふまえ早めに各学校直接申込むこと。
　　　イ　宿泊料 １泊２食 生徒及び引率者（7.000円～、昼食700円～）（いずれも税込み）
　　　　　適用期間　１月10日（水）～15日（月）
　　　ウ　上記料金に該当するのは、田山民宿組合、安比民宿組合、新安比温泉静流閣、村上旅館、安比ペンションビレッジ会となっているので、料金については個別に確認すること。
　　　エ　別紙（様式3）「宿泊実績報告書」を1/14（日）に開催される東北大会、インターハイ選手選考会議までにメール、又は持参すること。(メール：ptf9-m-takayuki@iwate-ed.jp専門委員長　松浦高行) 
　（９）　表　　彰
　　ア　各種目別表彰（第３位まで）は、競技終了後に各競技会場で行う。
　　イ　男女別ジャイアントスラローム、男女別リレー、男女別学校対抗総合、種目別総合（ノルディック種目総合の男女別、アルペン種目総合の男女別）の表彰は、いずれも第３位までを最終日表彰式の際に行う。
　（10）　そ の 他
　　ア　選手の傷害については、応急処置のみ現地で行いますが、その他は参加者において個人負担願います。尚、健康保険証を持参のこと。
　　イ　昨年度優勝校は、閉会式の際に保持している優勝旗、優勝杯を返還のこと。
　　ウ　本大会は、第73回全国高等学校スキー大会予選、第46回東北高等学校スキー選手権大会予選、第64回岩手県スキー選手権大会（ノルディック種目）を兼ねて実施する。また、同着の場合、インターハイおよび東北大会の出場権・シードは抽選とする。
エ　同一会期にて第73回岩手県中学校スキー大会も開催される。尚、高校大会、国体選手選考会（少年）、県選手権大会ともそれぞれの申込場所が異なるので留意すること。
オ　止むを得ない理由により中止した場合においても、参加料は返還しないこと。
カ　新型コロナ感染症拡大予防対策に関して、別途定めるガイドラインを遵守すること。
キ　何らかの理由により急遽、大会が開催されない場合の選手選考については種目ごとに定め、各校に通知することとする。
