
（１）陸 上 競 技（71 回） 

１．期日 

   令和２年９月 11日(金)～13日(日) 

２．会場 

   北上総合運動公園 北上陸上競技場 

    〒024-0051 北上市相去町高前檀 27-36   TEL 0197-67-6723 

３．種目 

   （男子）100m・200m・400ｍ・800ｍ・1500ｍ・5000ｍ・110ｍＨ・400ｍＨ・3000ｍSC・ 

       5000ｍＷ・4×100ｍ・4×400ｍ・棒高跳・走高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投・ 

       円盤投・ハンマー投・やり投・８種競技               （21 種目） 

   （女子）100m・200m・400ｍ・800ｍ・1500ｍ・3000ｍ・100ｍＨ・400ｍＨ・5000ｍＷ・ 

       4×100ｍ・4×400ｍ・棒高跳・走高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投・ハンマー投・

やり投・７種競技      ※オープン種目 2000mSC                  （21 種目） 

４．参加資格 

   (１)岩手県高等学校体育連盟加盟校であること。 

   (２)令和２年度岩手陸上競技協会登録者であること。 

   (３)平成 14 年（2002 年）４月２日以降に生まれた者で、全日制過程の１・２年、定時制・通信

制過程の１・２・３年に在籍する生徒であること。 

５．出場制限 

   (１)同一人は２種目以内（オープン種目、リレーは除く）とする。 

   (２)１種目１校３名以内とする。ただし、リレーは１チーム６名以内とする。 

６．申込（加盟校） 

   各校にデータ送信される申込様式をもとに下記の書類を作成し、加盟地区責任者に提出のこと。 

   （１）参加申込一覧表（様式にて自動作成、データまたはプリントアウトして提出） 

   （２）県高校新人陸上申込データファイル（入力してデータで提出） 

７．申込先（地区責任者） 

（１）地区責任者は６の（１）を加盟校分プリントアウトし、下記担当宛に郵送、またはプログ

ラム編成会議に持参すること。 

（２）北上エントリーシステムに地区加盟校分のデータを取りまとめ、下記情報処理担当宛に 

データで提出。 

○書類提出： 〒024-0051  北上市相去町高前檀 13 

         岩手県立北上翔南高等学校内  吉 田  哲 宛 

         TEL 0197-71-2123  FAX 0197-71-2161 

○情報担当： 岩手県立一関工業高等学校   菊 池   光 宛 

E-mail ptf9-hikaru-k@iwate-ed.jp 
データ提出期限 令和２年８月25日（火） 

 

mailto:ptf9-hikaru-k@iwate-ed.jp


８．参加料 

   参加者一人につき 600円とする。加盟校は加盟地区責任者に納入すること。地区責任者は加盟校

分をとりまとめて、プログラム編成会議に持参すること。 

９．プログラム編成会議 

   令和２年８月 31日(月)９:30～16:00  北上総合運動公園北上陸上競技場会議室 

   ※専門部役員・常任委員（各地区責任者含む）・強化委員は必ず出席すること。 

10．競技方法 

   (１)学校対抗とする。全定合同チームは認めない。 

   (２)各種目（オープン種目を除く）の得点は、１位６点、２位５点、３位４点、４位３点、 

５位２点、６位１点とする。 

11．表彰 

   学校対抗 (１)男子・女子総合優勝校にそれぞれ優勝旗を授与し、第６位までの学校を表彰する。 

        (２)トラック及びフィールド競技については、第３位までの学校を表彰する。 

   個  人 種目別第３位まで表彰する。 

12．宿泊 

   予納金一人 2,000 円を添えて、下記まで申し込むこと。 

   〒024-0061 北上市大通 2-8-6 くさのインホテル 内 旅館ホテル組合北上支部 

    TEL 0197-65-1711  FAX 0197-63-7866   申込締切  令和２年８月 22日(金) 必着 

13．注意事項 

   (１)申込データには、必ず公認記録（公認記録がない場合は空欄）を入力すること（平成 31 年

４月１日以降に樹立されたものとする）。また、エントリー選手を入力の際は、必ず

「JAAF-Start」に登録したデータと相違がないよう注意すること。（「JAAF-Start」よりダウ

ンロードしたものをコピーする等の対策をとること）。 

   (２)申込み後の変更は、一切認めない。 

   (３)本大会で各種目６位以内までの入賞者（リレーは入賞校）については、その入賞した種目に 

    限り、次年度の高校総体に推薦出場できる。 

    (４)本大会のオープン種目を含む各種目上位４名（混成競技は上位３名、リレーは上位４チーム）

は、10 月２日(金)～４日(日)に開催される第 25 回東北高等学校新人陸上競技選手権大会（岩

手県北上市）に出場できる。なお、１種目１校３名以内、同一人２種目以内（リレー、オープ

ン種目は除く）とする。 

14．そ の 他 

（１）監督会議を９月 10 日（木）13:00 より北上総合運動公園北上陸上競技場会議室で行う。 

(２) 競技時のアスリートビブスは、岩手陸上競技協会の登録番号を使用する。 

   (３) 本大会で使用する用具は、棒高跳のポールを除き、全て主催者が用意したものを使用する

こと。ただし、競技場に備えていない投てき用具については、検査に合格したものに限り持

ち込めることとする。 

   （４）事前に示す「感染症対策」について、遵守すること。 


